@& redur PASOS DE TRATAMIENTO PARA EL ASMA incrementar [

Educacion sobre el asma. Control ambiental
Agonistas B2 de accion

rapida* segun se requieran

Agonistas B2 de accion rapida segun se requieran

Seleccionar uno Seleccionar uno Agregar uno o mas Agregar uno o mas

CSI** inhalado CSl inhalado de baja dosis CSl inhalado de media o Glucocorticosteroide
de baja dosis. + Agonista B2 de accién alta dosis mas Agonista B2 oral (dosis mas baja).
prolongada. de accion prolongada.
() ® O ® O
Opciones de " : - : :
Modificador de CSl de media Modificador de Tratamiento anti IgE.
controladores e . .
leukotrieno™**. o alta dosis. leukotrieno.
() () ()
CSI de baja dosis Teofilina de
+ modificador de liberacion sostenida.
* = Salbutamol 3
** GCEI = Glucocorticoesteroides inhalados leukotrieno. )
*** = Antagonista del receptor o Inhibidores ® O Fuente: Gina Report; Global Strategy for

de la sintesis Asthma Management and Prevention; 2012
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